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Zutaten

1/4	 Melone
 	 eine handvoll Himbeeren
1-2 EL	 Barilotto‘s Cranberry Balsamessig
1-2 EL	 Ahornsirup
1dl	 Wasser (nach Bedarf auch mehr)

	 eine Handvoll Eiswürfel

Beeren waschen, Melone rüsten und in 
Stücke schneiden. Alle Zutaten in einen 

Smoothie Mixer geben und gut pürieren. 

Je nach Geschmack können auch andere 
Früchte beigegeben werden.

„ Ä guete Gnuss“ wünscht das 
Barilotto-Team


